
Gastrostomie

Principe de l’examen

La gastrostomie est une intervention 
qui permet de mettre en place au 
niveau de l’abdomen un orifice faisant 
communiquer l’estomac avec l’extérieur. 
La mise en place d’une sonde permet 
ensuite d’introduire l’alimentation 
directement dans l’estomac. L’apport 
énergétique, appelé nutrition entérale, 
permet alors au patient de s’alimenter 
de manière équilibrée. 

Les aliments sont introduits par une 
tubulure qui s’adapte sur la sonde. 

Ainsi cette petite ouverture de l’estomac 
à travers la paroi abdominale permet 
l’apport nutritionnel indispensable au 
patient.
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